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Napjainkra jelent6sen megvaltoztak a kommunikacids készségszinttel kapcsolatos
elvarasok.Mivel a hallgaték tébbsége a kdzépiskolaban inkabb a real targyak felé orientaloédott,
szembesilve az el6bbivel egyre nagyobb szamban igénylik, hogy egyetemi éveik alatt potoljak,
korrigaljak a kommunikaciés hidnyaikat, illetve a meglévé képességeiket készségszintre
emeljék.Ebben segit ez a kurzus.

Kompetenciafejlesztés

A kurzus elsédlegesen a kulcskompetenciak kozll azok fejlesztését tiizi ki céljaul, amelyek a
mindennapi gyakorlat soran elvarasszinten fogalmazédnak meg barmely szakterileten .

Az eszkozjellegli kompetenciak kdzll a nyelvi és kommunikaciés kompetenciak rutinszeri
alkalmazasat, a szocialis kompetenciak kdzll az egyuttmikodést, és az értékorientaciobdl a
toleranciat és az egyéni értékek fejlesztését .Ehhez rendeltem hozza az egyes 6rak tematikajat
és gyakorlatat.Mivel a legfébb cél az alkalmazasképes tudas elérése, ezért aranyaiban az elmélet
és a gyakorlat 50-50%.Minden alkalommal szituacios gyakorlatokat, 6nallé és csoportos
feladatokat kell a hallgatoknak megoldaniuk, elére tervezhetd és spontan helyzeteknek
megfelelnitik.Meg kell tanulniuk felelésséget vallalni a k6zds teljesitményekért, kellé
Onértékeléssel rendelkezni, és megfelel6 formdban véleményt Gtkdztetni.

Tematika

1.A kurzus cél és feladatrendszerének ismertetése A kommunikacié kézpontu
tevékenység.Elvarasok, megfelelés . A kommunikacié szinterei

2.Bemutatkozas .Ki vagyok én?Szituacids feladatmegoldas. A tarsas érintkezés alapjai. A
bemutatkozastol a kézfogasig.Kontaktus teremtés.

3.0nismeret . A Myers Briggs -féle személyiségtipoldgiai jelz6k. MBTI. Az extrovertalt:ESTJ és az
introvertalt:INFP.Reakciosebesség személyiségteszt

4. Metakommunik&cio . Alatvany révén kdzvetitett informaciok

5.Filmelemzés. A tanult metakommunikacios elemek felismerése, kddolas dekddolas

6.A verbalis kommunikacio .A megszélalas alapelvei. A sajat gondolat szerepe

7. SzbévegalkotasA meggy6zéstdl a manipulacioig

8.Vita, érvelés, konfliktuskezelés

9.Disputa, csoportos gyakorlat

10..A prezentacié készitésének alapjai

11-14.A félévi értékeléshez szilkséges prezentaciés anyag bemutatasa. Ot perc idétartamban a
hallgaté altal szabadon valasztott téma kifejtése.Komplex vizsgafeladat, a félév soran elsajatitott
elméleti tudnivalok gyakorlati alkalmazasa

Ajanlott és kotelezd szakirodalom

Eliot R.Smith — Diane M Mackie:Szocialpszicholdgia
Goeffrey Moss: Az eredményes kommunikacio kézikonyve
Wacha Imre: A korszer( retorika alapjai

Philippe Breton:A manipulalt beszéd

Zentai Istvan — Téth Orsolya:A meggy6zés csapdai



