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Jarvanyos gyermekbénulas

Poliomielitisz, poliomyelitis anterior acuta

@ poliovirus okozza, lappangasi id6 3-35 nap kozott, tobbnyire 7-14
nap kozott

@ a fert6zottek 90-95% tiinetmentes, 5-10%-e esetében enyhe
tiinetek (laz, fejfajas, hanyas, hasmenés, nyak merevsége,
végtagfajdalmak), ha egészséges az immunrendszer

@ 0,5% esetében izomgyengeségbtl kovetkezd mozgasképtelenség,
ekkor a virus a kézponti idegrendszert tamadja

@ a bénulas esélye 0,1% gyermekek és 1,3% felndttek esetében

o a felépiilés lehetséges, de a gyermekek 2-5%-a, illetve a felnGttek
15-30%-a meghal

e kisgyermekek esetében enyhe tiinetek, alland6 immunitas

@ a széklettel és a torokvaladékkal terjed emberr6l emberre,
szennyezett étel vagy viz fogyasztasaval
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@ Okori egyiptomi festményeken mar abrazoltak

@ a betegség altal sujtott hires emberek: Claudius (?), Sir Walter
Scott, Franklin D. Rﬂﬂﬁkvelt (?), Johnny Weissmiiller, Donald

Sutherland, Itzhak Perlman
@ a 20. szazad el6tt nem voltak nagyobb jarvanyok

o Europaban és az Egyestilt Allamokban elészor 1900 kornyékén
alakultak ki helyi jarvanyok

@ jobb higiénids kortilmények — a csecsemOknek é€s a
kisgyermekeknek kevesebb esélye volt a betegséggel talalkozni és
igy védettséget szerezni a betegséggel szemben

e minél kés6bb taldlkozik valaki a betegséggel, anndl nagyobb az
esélye a bénulasnak
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o korai tiineti kezelések: gyakori flird6k, borogatas, hidroterapia,
elektroterapia

@ inak, végtagok nyujtasa
@ a betegséget tulelok vérébol kinyert antitesteket tartalmazo
szerum

@ vastudo
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Védooltas

1955: Jonas Salk — inaktivalt virust tartalmazo injekcio (inactivated
poliovirus vaccine, IPV), el6lt virust tartalmaz

1957: az USA-ban az esetek szama 58000-r61 5600-ra esett vissza

1960: Albert Sabin — szdjon at adagolt csepp (oral polio vaccine,
OPV), gyengitett €16 virust tartalmaz

az USA-ban az esetek szama 161-re csokkent

utolso eset az USA-ban: 1979

utolso eset Magyarorszagon: 1969

1999: az amerikai kontinens betegségmentesnek nyilvanitva
2002: Europa betegségmentesnek nyilvanitva

2008: vildgszerte dsszesen 1659 eset
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oy -
BE WELL!
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@ Salk-féle vakcina (IPV)

o inaktivalt virus, nem okozhat betegséget

o csokkenti a fert6zés esélyét és kiilonodsen hatékony a bénulas
kialakulasanak megel6zésében

e az emésztérendszerben alacsonyabb szintli immunitast okoz, igy
csak olyan orszagokban hasznaljak, ahol nincs jarvany

@ a beoltott emberek ezért még hordozhatjak a betegséget

@ Sabin cseppek (OPV)

e gyengitett virust tartalmaz

e 1990 kornyékén Eurdpaban és Amerikaban megszakadt a
hasznalata, mivel néhany esetben bénulast okozott (Hispaniola)

e nagy védelmet nyujt a megftertéz6dés és a fertdzés terjesztése ellen,
s6t, masodlagos immunizaciora is alkalmas

e jarvanyos régiokban alkalmazzak

o Magyarorszagon 1992-t61 kezdve 3 honapos korban IPV, majd az
ismétlo oltasok €16, gyengitett virusokat is tartalmaznak
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A betegség tijjra megjelenésének 0j veszélye
@ a vakcindlas abbamarad vagy jelent6sen csokken haboru idején
@ a betegség ujra megjelent Sziridban (el6tte sikeresen kiirtottak a
betegséget)
@ Europaba beoltatlan menekiiltek is érkezhetnek

@ szamos orszagban alacsony az oltottsag aranya:
Bosznia-Hercegovina 87%, Ausztria 83%, Ukrajna 74%

e Europaban a részleges védettséget nyGjto IPV-t hasznaljak

@ a nyajimmunitas lehet, hogy hossza tavon kevés lesz a fert6zés
megakadalyozasahoz

o kozel1 év is eltelhet mire egy bénulasos eset kialakul és a jarvany
kitorését észreveszik, ekkorra mar szazak hordozzak magukban a
virust
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Nyajimmunitas

= not immunized bt ,ﬁ'({ = mmunized and = not mmunized,
still healthy Ju hoakhy sick, and contaglous

”‘_* Contagious *
disease spreads
* through some
of the popalation,




Jarvanyos gyermekbénulas

A betegség ujra megjelenésének uj veszélye

o csak a menekiiltek beoltasa lehet, hogy nem lesz elég a jarvany
megallitasahoz

o friss hir: a WHO a karpataljai megbetegedések miatt egészségligyi
szlikségallapot bevezetését kéri az ukran kormanytol
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